VITALREST

N\, SPECIALISTE PAR NATURE, CUISINIER PAR PASSION

ECOLE DE SENINGHEM

MENUS DE MAI 2024
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SEMAINE 19
06 au 10/05/2024

Betteraves rouges

Friand au fromage

Jambon
. Pl.Jrée FERI E PONT
Petits pois, carottes
Glace
MARDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE 20
13 au 17/05/2023

Carottes réapées
Lasagnes épinards - ric

ON

Céleri a la mimolette
Nuggets de poulet
Purée de carottes
Yaourt aromatisé

Sauté de Beeuf
Spaghetti
Camembert

Cocktail de fruits

Salade a 1’emmental
Salade de riz au surimi

Yaourt local

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 21
21 au 24/05/2023

FERIE

R6ti de Boeuf
Frites -Haricots verts
Vache qui Rit
Entremet vanille

Concombre
Omelette (:)
Coquillette (+ rape)
Tomate provengale
Fruit frais

REPAS MEXICAIN
Salade au mais
Fajitas au poulet

Flan mexicain au caramel

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 22
27 AU 31/05/2023

Salade de tomate
Beeuf bourguignon

Saucisse de Strasbourg
Petits Pois et Carottes
Mimolette
Patisserie Maison

Macédoine de légumes
Quiche au fromage (:)
Salade
Fruit

Poisson Pané
Brunoise
Pommes Vapeur
Saint Moret
Yaourt local
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/ Repas végétarien
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