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 LUNDI  MARDI JEUDI VENDREDI 

 

SEMAINE 06 

Du 5 Février au 09 

Février 2024 

Céleri mimolette 

Steak haché 

Purée 

Yaourt aromatisé 

Potage poireaux 

Nuggets 

Brunoise de Légumes 

Riz 

Entremet chocolat  

Quiche aux poireaux 

Salade 

Fromage fondu Le Carré 

Fruit de saison 

Salade d’endive aux 

pommes 

Rôti de Porc 

Choux de Bruxelles 

Pomme de Terre Vapeur 

Yaourt local 

 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

SEMAINE 07 

Du 12 Février au 16 

Février 2024 

Betteraves rouges 

Chipolatas 

Coquillettes sauce 

tomate 

Gélifié vanille 

MARDI GRAS 

Soupe de légumes 

Crêpe jambon fromage 

Assortiment de 

crudités 

Beignet 

Omelette 

Frites ./ Salade 

Brie 

Salade de fruits 

Carottes râpées 

Filet de poisson à la 

Bordelaise 

Riz 

Yaourt local 

 

SEMAINE 09 

Du 19 Février au 23 

Février 2024 

LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

Macédoine de légumes 

Pâtes à la Napolitaine 

Emmenthal râpé 

Compote  

 

Surimi mayonnaise 

Filet de poisson 

meunière 

Salsifis – Pommes 

vapeur 

Mousse au chocolat 

Escalope de poulet 

Carottes au jus 

Semoule 

Camembert 

Gâteau maison 

Salade à l’emmental 

Sauté de veau 

Riz pilaf 

Yaourt local 

 

 
Repas végétarien  
 

 

ECOLE DE SENINGHEM 

MENUS FEVRIER 2024 


